
Originaire de Valenciennes dans le Nord (59), j’ai posé mes valises dans les Alpes-Maritimes (06) il y a 7ans.
Cette région m’a permis d’évoluer professionnellement et personnellement !
Titulaire d’un Bac Professionnel Vente, j’ai débuté ma carrière professionnelle dans un centre d’appel en 
tant que Conseiller puis Manager grâce à un système d’évolution interne. Aujourd’hui, je commence ma 
reconversion pour devenir formateur après six ans et demi d’expérience dans la grande distribution, avec à 
nouveau différentes évolutions internes.
Mes différentes expériences m’ont donné l’envie d’animer, former et transmettre. Personnellement, elles m’ont 
permis de vaincre une timidité qui me freinait beaucoup. Attiré depuis l’enfance par les sports collectifs, je suis 
animé par la cohésion et le travail d’équipe.
Place à la découverte d’un nouveau métier que j’ai frôlé du bout des doigts jusqu´à présent.
«Rien n’est impossible à qui OSE réaliser ses rêves.»

Titulaire d’un Master en management et stratégie d’entreprise, je cumule plus de 20 ans d’expérience en 
management hôtelier. Formateur certifié, je me consacre depuis 2018 à la formation d’adultes, apportant une 
vision pragmatique et terrain à mes formations.

J’accorde une importance particulière à placer l’humain au centre des préoccupations, aussi bien du côté client 
que du côté des collaborateurs. Mon approche pédagogique, centrée sur l’adaptation des concepts théoriques 
aux réalités opérationnelles, vise à favoriser le développement des compétences des professionnels, quel 
que soit leur secteur d’activité. Mes principaux domaines d’intervention sont : le management, l’hôtellerie, la 
formation de formateurs.

Ma devise : Se former, c’est investir sur soi-même.

Serial entrepreneur, après un master en économie et plus de 20 ans dans l’édition, j’ai choisi de transmettre 
mon savoir et mon expérience. 

Mon but : que les aventures entrepreneuriales ne soient plus synonymes d’échec potentiel mais de réelles et 
belles réussites. 

Pour cela, quoi de plus pertinent que d’enseigner la gestion, le marketing et le commerce. Effort, culture, 
passion et curiosité restent la source moléculaire du succès, mais bienveillance et stratégie permettent de le 
pérenniser.

J’ai eu une carrière professionnelle très diversifiée : agente de voyage, enseignante, gérante, guide touristique. 
Grâce à cela, j’ai pu développer des compétences dans des domaines variés, tels que l’accueil touristique, la 
vente et la gestion avec plus de 20 ans d’expérience.Un bon relationnel, le sens de l’écoute et l’attention aux 
besoins des autres, liés à une empathie équilibrée, ont été les constantes de mon parcours. La région PACA a 
financé mon projet de transition professionnelle qui m’a permis de reprendre mes études et d’obtenir le diplôme 
FPA (Formateur professionnel d’adultes) en avril 2023.

Aujourd’hui, je dirige mon engagement là où les chemins professionnels des adultes se forment et se motivent.
Je perçois en moi une véritable passion pédagogique qu’a été capable de s’affirmer en une démarche 
professionnelle concrète, ayant comme objectif le métier de formatrice.
C’est avec plaisir qu’ aujourd’hui je partage ma passion avec l’équipe OSE !
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