Prenez la parole en
public

DOMAINE : Communication, Compétences transverses

Cette formation permettra a vos collaborateurs dameliorer l'impact de
leurs prises de parole en public, de développer leur charisme a l'oral, de
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combattre leur timidité et reduire leur stress, dacquerir les compétences
pour étre plus a l'aise devant les autres. Particulierement recommandee
dans le cadre de la gestion d’equipe, elle est egalement appropriee pour
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poser les bases d’animation de reunions collaboratives efficientes.

MODALITES ET MOYENS PEDAGOGIQUES

Formation en préesentiel (jeux de roles, mises en situation, échanges
d’expériences, brainstorming, travail individuel et collectif...)

Paperboard, Présentation Power point, Livret du participant, Livret de prises
de notes, vidéo, outils numériques (klaxoon, google form...),Portail web
stagiaire

APPRECIATION DES RESULTATS

Evaluation des connaissances : Quiz amont/aval

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

. Préparer votre intervention

e Vous, entrainer en conditions réelles

. Maitriser votre prise de parole en public
PROGRAMME

Accuell, prise de contact et mesure de niveau (icebreaker, mesure des attentes
des stagiaires, quiz...)

* Comprendre et maitriser le schéma de la communication

* Les différents intervenants dans la communication

* Les moyens et outils de communication

* La métacommunication

* l|dentifier les caracteéristiques de I'expression orale

* Diagnostiquer son expression orale

* Mettre en ceuvre les techniques efficaces de prise de parole

Evaluation des attentes et des acquis
VALIDATION

Remise d’une attestation de participation : La mention de réussite sera indiquée a partir de 70%
de bonnes réponses au Quiz final d’évaluation des acquis de la formation.
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