
Intégrer l’ I.A dans sa 
pratique professionnelle

DOMAINE : Compétences Transverses

Cette formation permet aux participants de comprendre les fondamentaux de l’intelligence 
artificielle générative et d’intégrer ces outils dans leurs activités professionnelles.

Elle vise à renforcer l’efficacité, la créativité, la qualité de production et la capacité d’analyse 
dans un environnement de travail en évolution rapide.

MODALITES ET MOYENS PEDAGOGIQUES
Formation en présentiel démonstrations guidées, cas pratiques, exercices individuels et 

collectifs, mises en situation, échanges d’expériences, ateliers de production assistée par IA.
Ce module de formation est proposé en groupe très restreint ce qui facilite les 

apprentissages et l’individualisation de parcours.

PowerPoint, outils numériques d’IA générative, paperboard, ressources numériques, plan 
d’action personnalisé.

APPRECIATION DES RESULTATS

Évaluation des connaissances : Quiz amont/aval.

TYPE D’ACTION

Développement des compétences.

PUBLIC
Utilisateurs ayant besoin 

de prendre en main 
le logiciel Word

PRÉ - REQUIS
Avoir fait une évaluation avec

 le formateur pour valider le cursus, 
et connaître l’environnement Windows

DURÉE
2 jours (14 heures)

NOMBRE DE 
PARTICIPANTS

1 minimum 6 maximum

ORGANISATION
Sur Site Client, ou en salle de 

formation dédiée. Nous contacter 
pour une proposition de date 
admin@onestepevolution.com

ACCÈS
Les formations sont organisées dans une salle 

répondant aux conditions d'accueil des personnes à 
mobilité réduite (PMR).Pour toute autre situation 
de handicap, nous vous invitons à nous contacter 
avant l’inscription pour que nous puissions étudier 

les possibilités d’adaptation de la formation.

TARIF 
Personnalisé, nous consulter 

A partir de 700 € /jour

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
• Comprendre les concepts clés de l’IA générative et ses implications professionnelles.
• Identifier les outils d’IA adaptés à ses besoins.
• Paramétrer et utiliser efficacement un assistant IA.
• Mettre en œuvre des cas d’usage concrets dans ses missions quotidiennes.
• Structurer une veille technologique pour suivre l’évolution des outils d’IA.

PROGRAMME 
Accueil, prise de contact et mesure de niveau (icebreaker, mesure des attentes 
des stagiaires, quiz…)

• Introduction à l’IA générative : définition, fonctionnement, enjeux.
• ChatGPT , Copilot, Claude, Perplexity, Dall-E , etc. : panorama d’outils.
• Cas d’usage actuels dans les métiers de la formation.
• Déontologie, biais, RGPD, et cadre d’utilisation responsable.
• « Custom Instructions » : personnalisation du comportement de ChatGPT .
• Création d’un GPT avec OpenAI  : cas pratique guidé.
• Exemples de GPTs utiles : assistant de scénario pédagogique, coach pour les évaluations, etc.
• Bonnes pratiques de rédaction de prompts pédagogiques.

Évaluation des attentes & des acquis 

VALIDATION
Remise d’une attestation de participation

One Step Evolution votre partenaire formation

LES FORMATEURS 

possèdent une expertise 
dans le secteur et/ou un 

titre de formateur 
professionnel d’adultes.
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